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Chia seminka - diky svym syticim schopnostem,
pfirozenym zpUsobem zvysuji objem potravy bez
‘dodatecné energie. Vysoky zdroj vlakniny, vapniku
minerall a Omega 3 mastnych kyselin.

Moruse - zapomenuté ovoce - bohaté na
antioxidanty, pusobi detoxikacné a antistresové.
Eliminuje rizika vzniku ateroskler6zy, chrani srdce

pred pretizenim, posiluje jatra a ledviny.

Konopna semena - zdroj lehce stravitelnych
bilkovin, esencialnich aminokyselin. Vysoky zdroj
Omega 3 & 6 mastnych kyselin.

Borlvky - ovoce nabité zdravim, jeden z nejvétSich

pokladl lesa. Obsahuji neuvéfitelné hodnoty vitaminu

C a antioxidantt. Maji jedine¢nou a lahodnou chut.

Prirodni snidanovy mix
s kousky brusinek
200g

Pfirodni snidafiovy mix

s Goji
2009
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Organic Chia &
Mulberry Topping
with Cranberries
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Chia seminka - diky svym syticim schopnostem,
pfirozenym zpUsobem zvysuji objem potravy bez
dodatecné energie. Vysoky zdroj vlakniny, vapniku

minerald a Omega 3 mastnych kyselin.

Moruse - zapomenuté ovoce - bohaté na
antioxidanty, plisobi detoxika¢né a antistresové

Eliminuje rizika vzniku ateroskler6zy, chrani srdce
pied pfetizenim, posiluje jatra a ledviny.

Konopna semena - zdroj lehce stravitelnych
bilkovin, esencialnich aminokyselin. Vysoky zdro
Omega 3 & 6 mastnych kyselin.

Brusinky - Vysoky zdroj antionxidantd, 1&¢i infekci
mocovych cest. Zabrariuji vzniku Zaludecnich viedl

v zazivacim traktu.
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Chia seminka - diky svym syticim schopnostem,
pfirozenym zpUsobem zvys$uji objem potravy bez

dodatecné energie. VVysoky zdroj vlakniny, vapniku
minerald a Omega 3 mastnych kyselin.

Moruse - zapomenuté ovoce - bohaté na
antioxidanty, plsobi detoxika¢né a antistresové

Eliminuje rizika vzniku aterosklerézy, chrani srdce
pfed pretizenim, posiluje jatra a ledviny.

Konopna semena - zdroj lehce stravitelnych
bilkovin, esencialnich aminokyselin. Vysoky zdro

Omega 3 & 6 mastnych kyselin.

Goji bobule - ¢ervené diamanty - Elixir mladi a
dlouhovékosti. Vysoky zdroj proteinu, 500x vice vit.

C nez pomerang.



Hlavni vyhody

Co je zvlastniho na téchto smésich?

« Obsahuji vysoce vyzivové
superpotraviny

« vhodné nejen jako snidang, ale
jakékoli rychlé, velmi zdravé, na
veskeré zZiviny bohaté obcCerstveni

« velice chutné

« snadné pouziti a rychla pfiprava

« obsahuji 100 % superpotravin
v neupravenych smesich

« vynikajici sytici schopnosti

« vysoky obsah Omega3

« vysoky obsah Zeleza

« vysoky obsah vlakniny a
antioxidantu

 vysoky obsah vitaminu, minerald,

stopovych prvkl a aminokyselin

Superpotraviny

Potraviny, které maji vyznam

Dulezitym znakem pro tento novy typ potravin je to,

Ze vétsina z nich pochazi ze zemi mimo Evropu. Jednim

z dlivodu, pro¢ ¢ast potravin pochazi z pro nas

exotickych krajin, je fakt, Ze moudrost matky pFirody

v nich pfipravila koncentrovanou zasobu vitamind,

minerall a dalSich dulezitych latek. Vyuzivali to i zdejSi

obyvatelé, ktefi Casto museli pfezivat v nehostinnych

a drsnych podminkach. Superpotraviny byly znamé

svou ucinnosti, IéCivym charakterem a uzdravujicimi

schopnostmi jiz pred tisici let. Pravé podminky

v nehostinnych oblastech (pousté, tropické pralesy,

vysoké hory) donutily plodiny zadrzovat v sobé

co mozna nejvice dulezitych Zivin, aby mohly vibec

prezit.

Superpotraviny jsou vitanym doplfikem jidelni¢ku pro

ty, ktefi chtgji zit zdravé.
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haveasuperlife.cz
haveasuperlife.sk
0042 461 535 365

“ VYROBKY JEDINE
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Potraviny, které maji vyznam

Unikatni superpotravinové
snidanové mixy,

Organic Chia &
Mulberry Topping
with Blueberries

které se pridavaji do kasi,
jogurtu, obilovin
¢i ovocnych kokteilu.

Obsahuje pouze 100 % superpotravin
v neupravenych smeésich
bez pridaného cukru
Bezlepkové. Vhodné také
pro vegetariany a vegany
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